
様々な体験を通して知識を増やし、自分を磨こう！

鳥取大学 国際交流センター・国際交流課

2024年度夏期

短期留学プログラムについて



なぜ留学・国際交流？

体験知
Experiential 
knowledge

コミュニケー
ション力

Communication skills

自己発見
Self discovery

タフな人材 海外実践力 協働学習



留学プログラムの種類

海外実践プログラム（メキシコ）

語学・異文化プログラム（マレーシア）

語学プログラム（アメリカ・カナダ）

短期留学プログラム参加の留意点

お知らせ

海外体験プログラム（タイ）



上級中級初級プログラムの種類

実
践
教
育

海外実践プログラム
・語学をツールとして、グローバル能⼒の向上を⽬指す
・⿃取⼤学オリジナルプログラム

英語・異⽂化理解
語学⼒強化＋異⽂化理解・体験語

学
・
異
⽂
化
理
解

海外体験プログラム
・⾃信がない、海外経験初歩の⼈向け

語学研修プログラム
・語学⼒強化
・海外の⼤学が提供する語学プログラムに個⼈参加

オーストラリア・アメリカ・カナダ

マレーシア

マレーシア 台湾

ウガンダ

メキシコ

語学⼒のレベル（⽬安）
TOEIC
400点

TOEIC
600点

タイ

フィリピン

留学プログラムの種類



夏に実施する
留学プログラムの種類

上級中級初級プログラムの種類

実
践
教
育

海外実践プログラム
・語学をツールとして、グローバル能⼒の向上を⽬指す
・⿃取⼤学オリジナルプログラム

英語・異⽂化理解
語学⼒強化＋異⽂化理解・体験語

学
・
異
⽂
化
理
解

海外体験プログラム
・⾃信がない、海外経験初歩の⼈向け

語学研修プログラム
・語学⼒強化
・海外の⼤学が提供する語学プログラムに個⼈参加

アメリカ・カナダ

マレーシア

メキシコ

語学⼒のレベル（⽬安）
TOEIC
400点

TOEIC
600点

タイ



参加要件：
ü 2年生以上
ü スペイン語学習経験者（を優先）
ü 事前研修への参加

期間： ８月８日〜9月2０日 約6週間 ＊移動日を含む

5０〜5５万円 10名（4名以下は実施しません）

8月8日〜9月20日
（約６週間）



 Place 1st Class 
09:00 – 10:30 

2nd Class 
10:40 – 12:10 

3rd Class 
13:00 – 14:30 

4th Class 
14:40 – 16:10 

5th Class 
16:20 – 17:40 

Week 1 
16/08/23 

 Arrival to Mexico City 

17/08/23  Visit JICA 

18/08/23  History of Mexico (UNAM, National Museum of Anthropology) 

19/08/23  Visit Pyramid 
20/08/23  MEX→LAP  
Week 2 
21/08/23 UABCS Icebreaking 

activity UABCS´s Tour Opening Ceremony 

22/08/23 UABCS Spanish 1 Spanish 2 English 1 English 2 Waste Recycling 
explanation 

23/08/23 UABCS 
Spanish 3 

La Paz downtown 
tour 

Spanish 4 
La Paz downtown 

tour 
English 3 English 4  

24/08/23 UABCS Spanish 5 Spanish 6 
Spanish 7 

(Visit to the History Museum of Baja 
California Sur) 

Wall art tour 

25/08/23 UABCS Wall art Workshop 

26/08/23   Wall Art Workshop 
27/08/23    
Week 3 
28/08/23 CIBNOR Visit and activity in CIBNOR´s ethnobiological park  

English 5, 6 &7   

29/08/23  Spanish 8 Spanish 9 English 8 English 9 Brainstorming 
(Assignment 1) 

30/08/23  Spanish 10 Spanish 11 English 10 English 11 Brainstorming 
(Assignment 1) 

31/08/23 UABCS Spanish 12 Spanish 13 English 12 English 13  (Assignment 2) 
01/09/23 UABCS Spanish 14 Spanish 13 English 14 English 15 (Assignment 2) 
02/09/23   
03/09/23     
Week 4 
04/09/23 UABCS BCS Urban Issues and Concerns (Assignment 3) 

05/09/23 UABCS Fieldtrip urban area 1 BCS Urban water Issues  
06/09/23 UABCS BCS Rural Issues and Concerns BCS water rural Issues (Assignment 3) 
07/09/23  Fieldtrip urban area 2 Feedback   
08/09/23 UABCS Mid-term presentation Fieldtrip preparations 
09/09/23  

 

10/09/23   Fieldtrip? Santa Rosalia trip  
Week 5  
11/09/23 

 Fieldtrip 1,2  

12/09/23  Fieldtrip Loreto (Lingui) 
13/09/23  Fieldtrip Coronado 
14/09/23  Fieldtrip Santo Domingo 
15/09/23  Fieldtrip San Carlos Back 
16/09/23   Mexico´s Independ day (Mexican party) 
17/09/23     
Week 6 
18/09/23 

 Community Activity Visit to San Antonio: Elementary school (Rural public school), visit to the mine 
and share food with the local people 

19/09/23 CIBNOR Laboratory and field Activities Technology (Applied science) (Assignment 4) 

20/09/23 UABCS Waste Recycling  
Take to the corresponding places (Assignment 4) 

21/09/23 CIBNOR Laboratory and field Activities Technology (Applied science) Working on the final presentation 
(Assignment) 

22/09/23 UABCS Preparation for the Final Presentation 

23/09/23   
24/09/23    
25/09/23 CIBNOR Final presentation Closing ceremony 
26/09/23  La Paz Departure 
27/09/23  Leave Mexico city 1:55AM 
28/09/23  Arrival at Japan 

 

研修の内容

※2024年度は、航空券価格の高騰によ
り、メキシコシティへは行かない可能性が
あります。





研修概要
研修日程 ：2024年8月8日（木）～9月20日（金）

定員 ：10名（GPA，TOEICスコア，申込書の内容により選抜）

参加費用 ：約50～55万円

授業料・渡航費・宿泊費、校外研修参加費込み。

日本国内移動、海外旅行保険、食費は別途必要。

応募条件 ： 2年生以上

渡航までにTOEIC400以上を取得する意欲のある者

スペイン語の学習経験者（を優先する）

事前研修：10回程度（６～８月の昼休み）

事後研修：アンケート、報告書の提出，経験の発表など ・受給は4名まで
・成績、家計状況等で決定



４０〜４５万円

8月18日〜9月7日
（約3週間）

期間： ８月18日〜9月7日 約3週間 ＊移動日を含む

マラヤ大学付近のホテル



研修の内容





研修概要

研修日程： 2024年８月18日（日）～9月7日（土）

開催人数： 20名（申込書の内容により選抜）

参加費用： 約40～45万円（USD1,800＋渡航費用）

授業料・渡航費・宿泊費・食事、校外研修参加費込み

日本国内移動、前泊費用、海外旅行保険、ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ申請費用は別途必要

研修内容： 語学60時間（午前４時間）、文化研修・見学（午後２時間、週末）

事前研修： ６〜８回程度（6～8月の昼休み）

事後研修： アンケート、報告書の提出、経験の発表など



9月4日〜9月１5日
（12日間）

15名1８〜２２万円

・バンコク市内のホテル
・カセサート大学サコンナコンキャンパス内施設

タイの農村と都市の
両方を体験できる！

期間： 9月4日〜9月15日 12日間 ＊移動日を含む



プログラム日程（仮）

9/5 木 移動日 羽田-バンコク（関西空港発になる可能性あり）

9/6 金
バンコク市内のタイ文化視察

9/7 土

9/8 日 移動日 ドンムアン-サコンナコン

9/9 月 オリエンテーション、キャンパスツアー、歓迎会

9/10 火 講義とワークショップ

9/11 水 講義とワークショップ

9/12 木 講義とワークショップ

9/13 金 講義とワークショップ、プレゼンテーション、修了式

9/14 土 移動日 サコンナコン-バンコク-羽田（関西空港）解散

研修の内容

協定校であるカセサート大学の学生と
英語を使って交流

lバンコク市内で文化視察
lカセサート大学での講義・ワークショップ
lサコンナコン県の伝統産業、農業、市場への見学
lカセサート大学学生との交流



研修概要

研修日程： 2024年9月4日（水）～9月15日（日）

開催人数： 15名（応募者多数の場合は申込書の内容により選抜）

参加費用： 約18～22万円

渡航費、宿泊費、授業料、校外研修参加費込み

（日本国内移動、前泊泊費、海外旅行保険、ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ申請費用は別途必要）

研修内容： タイ文化視察、見学、学生交流等

事前研修： 6～8回程度（6～8月の昼休み）

事後研修： アンケート、報告書の提出，経験の発表など

タイ
海外体験プログラム



期間 8月26日〜9月20日
（約4週間）

参加費用 70〜80万円

宿泊先 ホームステイ

期間 8月9日〜9月6日
（約4週間）

参加費用 80〜90万円

宿泊先 ホームステイ

※語学研修は、
原則として学生が個人で参加します。



アメリカ・カナダの語学研修は、原則として学生が個人で参加し、
申し込みから渡航まで全て個人の責任で行ってください。

※自分で手続きできない学生には、メキシコやマレーシア、タイなど大学がサポートするプログラムを勧めます。

語学プログラムの申し込み等の手続きについて

個人が行う 大学が行う

・申し込み
・相手先大学とのメール・電話連絡
・学部への書類提出（海外渡航届）
・渡航認証（ESTA、eTa）の申請
・航空券の購入
・参加費の支払い（クレジット・海外送金）
・手続き上で生じる諸問題の解決
・渡航前の準備・事前教育
・渡航
・現地での生活

・海外旅行保険の加入（国際交流課）
・帰国後の単位付与確認（教育支援課）



詳細や参加については、各自で確認して申し込んでください。

期間： 8月9日〜9月6日
約4週間 ＊移動日を含まない 詳細・注意事項



期間： 8月26日〜9月20日
約4週間 ＊移動日を含まない 詳細・注意事項

詳細や参加については、各自で確認して申し込んでください。

【ホームステイ費用】
週325CAD〜（目安）
（個室3食付き）



メキシコ
5月１７日（金）12:00

・マレーシア
・タイ
・アメリカ
・カナダ

５月２4日（金）12:00
詳細情報＆申し込み



留学フェア

日付 プログラム 時間・場所

5月10日（金） メキシコ海外実践

昼休み

語学シャワー室

5月13日（月） 留学体験談（メキシコ）

5月14日（火） タイ海外体験

5月15日（水） アメリカ・カナダ語学研修

5月16日（木） マレーシア 英語＆異文化

5月17日（金） 留学体験談（マレーシア）

留学相談会 5月10日（金）〜5月17日（金） 2・3限 語学シャワー室



留学プログラムの種類

海外実践プログラム（メキシコ）

語学・異文化プログラム（マレーシア）

語学プログラム（アメリカ・カナダ）

短期留学プログラム参加の留意点

お知らせ

海外体験プログラム（タイ）



【参加条件１】海外安全マネジメント１の履修

本学主催プログラムで海外渡航を予定している学生は、
必ず受講してください。

学期 開講日
前期または後期
（８回16時間） 木曜1限

履修登録がまだの人は、すぐに登録しましょう！

• これまでに海外安全マネジメントの単位（2単位）を取得している人は、受講する必要
はありません。

• 大学入門ゼミ（海外安全教育）ではありませんので注意してください。
• 途中で出席日数不足（未履修）が確定した場合、参加資格がなくなる場合があります。



同意書に保護者のサインをもらうことで、参加が確

定します。

【参加条件２】保護者の承諾



l プログラム参加者（アメリカ、カナダ以外）は、

事前研修に必ず参加してください。

l 事前研修では、研修中の注意事項や安全教育、

参加に向けた事前学習などを行います。

l 事前学習への無断欠席が続く場合は、費用を支

払った後でも参加を取り消すことがあります。

【参加条件３】事前研修への参加



パスポートの取得

新規でパスポートを申請する場合、
手続きに1週間以上かかります。

今年度中に留学を考えている人は、
今から申請手続きを始めることを強くオススメします！



単位認定について

留学プログラム 単位認定する授業科目 認定単位数

メキシコ海外実践

海外語学学修A 1

海外語学学修A 1

海外実践学修A 1

海外実践学修A 1

マレーシア英語・異文化研修 総合英語Ⅰ １

夏期アメリカ語学研修
総合英語Ⅰ 1

夏期カナダ語学研修

単位認定の手続きは、各自で教務係で行ってください。



後期の抽選科目事前登録について

抽選の結果を見て、人によっては追加登録する必要があります。

その場合、プログラム期間中に、現地からこの追加登録をする

ことになります。

抽選科目の事前登録の締め切りは後期授業開始１週間前です。
プログラム参加者は、以下のことに注意してください。



コロナ感染症等に伴う不測事態について
ワクチン接種に関する水際対策は撤去されましたが、下記のリスクを
十分に理解した上で参加してください。

• プログラム出発直前に感染した場合は、プログラムに参加できません。
参加費用の返金もできません。

• プログラム期間中コロナ陽性と診断され、一週間隔離されることがあり得
ます。

• ワクチンを打っていないまたは1回しか接種をしていない人は、重症化する
リスクが高いと言われているので、リスクを十分に理解した上で参加してく
ださい。

• コロナを含む感染症の理解に関する承諾書に保護者の署名が必要です。



・マレーシア海外実践
・ウガンダ海外実践
・台湾英語・異文化研修
・マレーシア英語・異文化研修
・フィリピン英語・異文化研修
・オーストラリア語学研修

10月から
募集開始！

ウガンダ海外実践 台湾
英語・異文化

マレーシア
英語・異文化

マレーシア
海外実践



留学プログラムの種類

海外実践プログラム（メキシコ）

語学・異文化プログラム（マレーシア）

語学プログラム（アメリカ・カナダ）

短期留学プログラム参加の留意点

お知らせ

海外体験プログラム（タイ）



国内で語学力強化①

お昼休みや放課後を有効活用

クラス 曜日 時間 方法

英語

英会話
Basic talk

月または水 16:30〜18:00 対面

英会話
Topic talk

火または木 16:30〜18:00 対面

Online
留学英語

月・木
週2回

12:10〜12:50 Online

スペイン語
初級 火 16:30〜18:00 対面

中級 木 16:30〜18:00 対面

現在募集中！
4月29日締め切り

実践・スピーキング重視！

5月20日の週
から開講！



国内で語学力強化②

2日程度の、国内で英語漬け体験！

年2回実施！

留学生がTAとしてサポートします！

１回目は、
6月29・30日
に実施します

講義や自主学習で磨いた英語力を実践で試そう！



日程：8月4日（日）～17日（土）２週間
費用：29,000台湾ドル（約14万円）

※航空運賃、海外旅行保険、食費を除く
内容：中国語研修、文化体験、学外見学
申込：チラシのQRコードから各自で申請

（回答のコピーを国際交流課に送付）
締切：4月30日（火）

※注意
本学の前期試験期間は8月6日（火）までです。
自分が履修する科目の試験日をよく確認した上で申し
込んでください。遅れて参加する場合は、必ず申し込み
フォームの備考欄に何日に到着するかを記載してくだ
さい。（参加費用の割引があります。）

質問・問い合わせ：国際交流センター御舘(おたち)
共通教育棟1階 otachik@tottori-u.ac.jp




