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注意 Notice : 

(1)参加費には、次のものが含まれます。 

  The followings are included in Participation Expense. 
 ①食事 Meals:(19 日夕食、20 日朝食: dinner on 19th and breakfast on 20th) 
 ②大山研修所宿泊経費 Lodging expense of Daisen Institute 
 ③傷害保険 Accident Insurance 
 

(2)健康保険証を持参してください。コピー不可。 

  Have your health insurance card (Not copied) with you. 
 

(3)学生証または身分証明書を持参してください。 

 Have your student card or identification card with you. 
 

(4)スキー道具（板/ストック/靴/ウェア―/小物等）は大学が準備します。 
  The University will prepare Ski equipment (skis, stocks, boots, Jacket, accessories) 
for international students.  
＊持っているスキー道具を持参する場合には、事前に、国際交流課に申し出て

ください。 
*If you are going to take your own ski equipment please let us know in advance. 
 

(5)スキーレンタルショップまで、雪道を歩きますので、必ず、雪の上でも

歩きやすい靴を履いてきてください。 

The way to the ski rental shop, you have to walk on the snow. Please wear 
shoes which you can walk on the snow. 
 

(6)リフト券代は自分で用意してください。代金は以下のとおりです。 

   Please prepare some money for lift tickets.  Ticket prices are as follows.   
 ①1 回 One ride     ¥ 300  
 ②半日 Half a day    ¥1,500 (団体割引 group reduction) 
 ③1 日 One day       ¥3,000 (団体割引 group reduction) 

 

 19 日（火）は半日券（午後券 12：00～）を購入し、16 時までスキーをします。 

  20 日（水）半日券（午前券～12：30）または、一日券を購入します。 

 On 19th, we'll buy a half day ticket (for afternoon) and ski until 16:00.  
 On 20th, you'll buy a half day ticket (for morning until 12:30) or one day 
ticket. 
 

 

 

研修期間 2013 年 2 月 19 日（火）～20 日（水） 19th-20th, Feb, 2013 
 

＜日程 Schedule＞ 

2 月 19 日（火）February 19th(Tuesday) 

鳥取大学正門前集合・出発  
Gather at the inner side of Gate of Tottori University  

8:05 
 

出発 Depart 8:15 
着替え、オリエンテーション 
Change of clothes, Orientation    

11:00-11:45 
 

注意：昼食は各自で準備して来てください。 

NOTICE: Please prepare your lunch by yourself. 

研修所出発 Depart from the Training Institute 12:00 
スキー講習 Ski class   13:30 - 16:00  
着替え・入浴等 Change of clothes, bathing  16:30- 
夕食 Dinner 18:30 - 19:30 
自由時間 Free time 19:30 - 22:00 
就寝 Bedtime 22:00- 
 

2 月 20 日（水）February 20th(Wednesday) 

起床 Get up 7:00 
掃除、荷造り Cleaning rooms, Packing 7:00-7:30 
朝食、スキー準備 Breakfast, Preparation for skiing   7:30 - 8:30 
スキー講習、昼食 Ski class, Lunch 9:30 - 14:00 
豪円山集合 Gather at Goenzan 14:00 
研修所出発 Depart from the Training Institute 15:30 
鳥取大学到着 Arrives at Tottori   19:00 
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大山研修所(Daisen Training Institute)TEL 0859-52-2903 
〒689-4213 鳥取県西伯郡伯耆町桝水高原 793-44 
(Tottori-ken Saihaku-gun Houki-cho Masumizu Kogen 793-44) 
 

 

 

大山研修所   Daisen Training Institute 

  

 

          １階(1F)                                                     

                                                        

       乾燥           TV           stairs    階段 

  スキーdrier              lobby ロビー                          食堂 

  skis   乾燥  靴 

       drier   shoes      事務室 office  w.c.♂  w.c.♀           dining room 

              ↑ 

            玄関 gate 

 

 

 

 

2 研修室                          

                                               Training Room 2 

 5 研修     7～10 号室        教員     stairs  階段 

  Tr. 5     Room 7-10          Teachers'                           １研修室       
 6 研修      1～6 号室                  4 研修  ♂  ♀ 

 Tr. 6       Room 1-6                  Tr. 4   w.c.  w.c.      Training Room 1 
                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 階（2F） 

メモ（Memo） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 
平成２４年度 
大山スキー研修 

 
2013 年 2 月 13 日 

鳥取大学国際交流センター 

編集：谷守 正寛，田中 敬子 
2013 年はへび年 

2013 is year of the Snake. 


